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Alguns clientes

Mais de 10 mil empresas ja sao clientes do Grupo Mj:
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Conheca os produtos e servicos que estas
milhares de empresas adquiriram conosco
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&KMdJ Capacitacoes

Perfil Empresarial

A MJ Capacitagdes € uma empresa que acredita que o caminho para a melhoria organizacional é
através da educacdo, do treinamento, do capital humano. Um pais competitivo se faz com
empresas competitivas, e empresas competitivas se faz com pessoas bem treinadas e preparadas
paraassumirresponsabilidades.

Institucional

A MJ Capacita¢des é uma instituicdo de desenvolvimento profissional e corporativo, onde sdo
oferecidos cursos de aperfeicoamento profissional, palestras, treinamentos in company e
consultorias. Temos como foco principal, desenvolver e aperfeicoar profissionais e estudantes de
forma pratica paraomercadodetrabalho.

Nossa equipe de facilitadores é muito bem preparada, sendo profissionais bem sucedidos em suas
respectivas areas. Além disto, todos eles sdo especialistas, mestres ou doutores. Nossos cursos sao
adaptados e orientados de acordo com a necessidade de nossos clientes, pois entendemos que cada
cliente possui necessidades especificas e merece ser olhado com singularidade e de forma
personalizada.

Sabemos o quanto é importante o aprendizado profissional e pessoal no
mercado de trabalho atual, e é por isto que nos preocupamos em oferecer
cursos de aperfeicoamento profissional que gerem resultados concretos,
transformando estratégias em efeitos mensuraveis. Afinal, tdo importante
quanto aprender é colocarem pratica.

Nossa Missao

Contribuir para o desenvolvimento humano e a ascensao profissional de nossos clientes internos e
externos. Transmitir informacao e promover a constante renovagao do conhecimento para treinar
pessoas e fornecer base para orientar acOes e decisGes, para que possam obter o melhor nivel de
qualidade em suas competéncias.

Nossa Visao

Tornar-se referéncia nacional na area de desenvolvimento profissional e corporativo. Ser
reconhecida como referéncia por seus servicos de qualidade educacional e relevancia no meio
corporativo, utilizando praticasinovadoras, flexiveis e criativas. A
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Invista na reciclagem, na capacitacao, no aperfeicoamento de
conhecimentos, na troca de experiéncias e na busca por novas
competéncias. Faca da sua carreira um estimulo para concretizar
suas metas e invista em nossos treinamentos neste ano de 2025.

Consulte a programacao de cursos em nosso site:
www.mjcapacitacoes.com.br
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Cursos in company

Os cursos in company, desenvolvidos pela MJ Capacitacoes, sdo uma excelente opgdo para as
empresas que oferecem aos seus colaboradores uma possibilidade para ampliar
conhecimentos especificos, proporcionando flexibilidade tematica e de cronograma, além de
total adequacdo as caracteristicas da empresa e de seus profissionais. Os cursos sdo adequados
com a necessidade da sua empresa e desenvolvemos o contelido programatico de a c
ordo com o conhecimento necessario

ue sua equipe deseja adquirir. A
q quip ja adq ) ‘\@\; - —
grande vantagem de cursos nesse ‘%\ v 2,8 ‘ .
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formato é a possibilidade de escolha

dos temas a serem abordados, com Wf
discussao do programa, da metodologia de

abordagem e da carga horaria. O evento é preparado e
ministrado de acordo com o perfil do grupo, a fim de ser

efetivamente maisbem aproveitado.

Beneficios

> Conteudos desenvolvidos que podem ser adaptados as suas necessidades;

> Oportunidade de ampliaraintegra¢io de um grupo de funcionarios;

> Reducgao no custo do curso poraluno;

> Adequacio dacargahoraria e daprogramacio das datas derealizacdo;

> Disseminacio de a¢des e temas especificos daorganizagio;

” Economia de tempo, evitando o deslocamento dos funcionarios, ja que o curso é
ministrado in company.
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Somos lider em cursos

in company no Ceara.

Temos centenas de treinamentos
formatados nas seguintes areas:
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Palestras

Elaboramos e realizamos palestras em funcao das necessidades de sua empresa. As palestras sao
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conduzidas por especialistas que apresentam grande poder de sensibilizacao dos participantes e

contetidos minuciosamente estudados e desenvolvidos, sempre com vivéncias praticas, em cada

tema proposto. Possuimos um amplo portfélio de palestras, mas lembramos que podemos

formatarotema e conteldo de acordo com anecessidade daempresa.

Abaixo algumas das palestras que realizamos:

> A Arte de Falar em Publico

> Administracido e Superagao de Conflitos

> Alavancando Consultores de Vendas

> Alinhamento de Cultura Organizacional

> Atividade de Inteligéncia

» Comemoracdo de Datas Importantes

» Como Aprender com os Insucessos

» Comunicacdo com o Cliente

» Comunicagao Eficaz e Eficiente

» Comunicacdo Interna

> Criar Lideres de Alta Performance

> Definir Metas & Objetivos

> Desenvolver Equipes de Alta Performance

> Energizar Equipes de Vendas

> Ergonomia no Trabalho: Correcao e Ajustes
Posturais

> Gerenciamento de Crises

> Gerenciamento do Estresse

> Gerenciamento de Conflitos

> Gestao do Tempo

> Harmonizar Relacionamentos

> Motivagao para o Sucesso

> Motivando Colaboradores

» O Poder do Agora

» O Valor do Capital Humano

> Planejamento Estratégico

> Planejamento Estratégico Pessoal

> Prevencao a Violéncia

> Prevencdo de Acidentes

» Protecdo Pessoal — Capacitacdo para Motoristas
Executivos

> Qualidade de Vida no Trabalho

> Relacionamento Humano

» Seguranca Corporativa

> Trabalho em Equipe

> Transformar Crencas Limitantes

> Transformar Crise em Oportunidade

> Yoga: o Caminho da Salde Fisica e Mental ao

Seu Alcance
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Cursos On-line

Os cursoson-line possuem a qualidade e a tradicao de uma das instituicdes que mais forma e qualifica
profissionais em todo o estado do Ceara. Nossos cursos sdo valorizados pelo mercado de trabalho e
todos reconhecidos pelo MEC ou pelas respectivas instituicoes de credenciamento, o que garante
ainda mais qualidade e comprometimento com o ensino. Nossa equipe de facilitadores sao
profissionais altamente capacitados que estao sempre buscando aprender para melhor ensinar,
contamos com gestores, coordenadores e até diretores de algumas das grandes empresas do estado
como membros de nossa equipe pedagogica, profissionais bem sucedidos em suas areas que se
dispdem a dividir seus conhecimentos e principalmente suas experiéncias com nossos alunos, sendo

este maisum diferencial, profissionais atuantes no mercado dispostos a ensinar o que sabem.

Alémdisto, todos eles sdo especialistas, mestres ou doutores. Porisso, ndo percatempo e seja vocé um

profissional de sucesso, escolha o curso que maistem aver comvocé e capacite-seja.

Contamos com horarios flexiveis e sem taxa de mensalidade, sem falar na excelente comparacao

custo/beneficio. Aproveite esta oportunidade e faca parte vocé também do nosso corpo de alunos.

Al

Consulte a programacao de cursos em nosso site:
Www.mjcapacitacoes.com.br/ead
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Locacao de Salas

Salas para eventos, treinamentos, aulas e muito mais.
”

Salas preparadas para seus treinamentos, eventos e cursos em Fortaleza. Vocé
pode contar com a estrutura necessaria para realizar seus eventos, além da oferta
deservicos adicionais praticos, de acordo com as suas preferéncias. é |
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